Бытие человека
Бытие – это реально существующая, стабильная, самостоятельная, объективная, вечная, бесконечная субстанция, которая включает в себя все сущее.
Формы бытия
 (
Ч
еловеческое бытие –
 существование человека как единства материального и духовного (идеального), бытие человека самого по себе и его бытие в материальном мире
.
) (
Социальное бытие
, которое включает бытие человека в обществе и бытие (жизнь, существование, развитие) самого общества.
) (
Идеальное бытие
 – существование идеального как самостоятельной реальности в виде индивидуализированного духовного бытия и объективизированного (внеиндивидуального) духовного
 бытия
) (
Материальное бытие –
 существование материальных (обладающих протяженностью, массой, объемом, плотностью) тел, вещей, явлений природы, окружающего мира.
)






Бытие и небытие.
Категорией, противоположной бытию, является небытие. Небытие – полное отсутствие чего-либо, абсолютное ничто.
Небытие – состояние, единое с бытием (так же реально) и противоположное ему.
Предметы, явления окружающего мира могут находиться как в бытии (быть в наличии), так и в небытии (совсем не существовать, отсутствовать). Примеры небытия: еще не зачатые и не родившиеся люди, не созданные предметы; люди, вещи, общества, государства, которые раньше были, а потом умерли, разрушились, сейчас их нет, они находятся в небытии.
Способности человека
Способности - это то, что не сводится к знаниям, умениям и навыкам, но объясняет (обеспечивает) их быстрое приобретение, закрепление и эффективное использование на практике. 
Способности не могут существовать иначе, как в постоянном процессе развития. Способность, которая не развивается, которой на практике человек перестает пользоваться, со временем теряется. Только благодаря постоянным упражнениям, связанным с систематическими занятиями такими сложными видами человеческой деятельности, как музыка, техническое и художественное творчество, математика, спорт и т.п., мы поддерживаем у себя и развиваем дальше соответствующие способности.
 (
Теоретические 
) (
природные
)Классификация способностей

1.  (
практические
) (
специальные
)Способности                                                 2.Способности

 (
творческие
) (
Способности к общению
)	
3.  (
учебные
) (
предметно-деятельностные способности
)Способности                                 4.         4.Способности


Потребности человека
Потребность, нужда — внутреннее состояние психологического или функционального ощущения недостаточности чего-либо, проявляется в зависимости от ситуационных факторов.
 (
Экзистенциальные
, т.е в безопасности своего существования
)Потребности
 (
Социальные
__________________________________________________
) (
Естественные (биологические)
________________________________________________________
)

 (
Духовные (идеальные)              __________________________________________________
)

 (
Неразумные, лжепотребности (курение, алкоголь, наркомания)
)Потребности 
 (
разумные
)
                                             
Пирамида потребностей — общеупотребительное название иерархической модели потребностей человека, представляющей собой упрощенное изложение идей американского психолога А. Маслоу. 
 (
Диаграмма иерархии человеческих потребностей по Абрахаму Маслоу.
Ступени (снизу вверх):
1. Физиологические
2. Безопасность
3. Любовь/Принадлежность к чему-либо
4. Уважение
5. Познание
6. Эстетические
7. Самоактуализация
Причем последние три уровня: «познание», «эстетические» и «самоактуализация» в общем случае называют «Потребностью в самовыражении» (Потребность в личностном росте)
)[image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/51/Maslowsneeds.svg/500px-Maslowsneeds.svg.png]
Сам Маслоу выделяет 5 уровней потребностей, не ставя их в иерархическую последовательность:
1. Физиологические: голод, жажда, половое влечение и т. д. 
2. Экзистенциальные: безопасность существования, комфорт, постоянство условий жизни. 
3. Социальные: социальные связи, общение, привязанность, забота о другом и внимание к себе, совместная деятельность. 
4. Престижные: самоуважение, уважение со стороны других, признание, достижение успеха и высокой оценки, служебный рост. 
5. Духовные: познание, самоактуализация, самовыражение, самоидентификация. 
 Деятельность человека
  В структуре любой деятельности принято выделять объект, субъект, цель, средства ее достижения и результат. Объектом называется то, на что данная деятельность направлена; субъектом — тот, кто ее осуществляет. Прежде чем начать действовать, человек определяет цель деятельности, т. е. формирует в своем сознании идеальный образ того результата, которого он стремится достичь. Затем, когда цель определена, индивид решает, какие средства ему необходимо использовать для достижения поставленной цели. Если средства выбраны правильно, то итогом деятельности будет получение именно того результата, к которому стремился субъект.
 (
Духовная деятельность
 направлена на изменение сознания людей
) (
Практическая деятельность
 направлена на преобразование существующих в реальности объектов природы и общества
)Деятельность


 (
а) ма
териально-производственную;
 б) социально-преобразовательную.
    
) (
а) познавательную деятельность;
б) ценностно-прогностическую деятельность;
в) прогностическую деятельность.
)


      В зависимости от полученных результатов деятельность может быть охарактеризована как разрушительная или созидательная.
    
     Деятельность оказывает огромное влияние на личность, являясь той основой, на которой происходит развитие последней. В процессе деятельности индивид самореализуется и самоутверждается как личность, происходит социализация индивида. Оказывая преобразовательное воздействие на окружающий мир, человек не только адаптируется к природной и социальной среде, но перестраивает и совершенствует ее. Вся история человеческого общества — это история деятельности людей.
СМЫСЛ И ЦЕННОСТИ ЖИЗНИ
Смысл жизни - как «духовный объект», к которому в самых разных обстоятельствах стремиться человеческая душа.
Роль смысла в человеческой жизни
 (
Поиск смысла - это нормальное свойство человеческой природы, которым люди отличаются от животных
.
) (
Смысл нельзя дать, его нужно найти
) (
Жизнь человека не может лишиться смысла ни при каких обстоятельствах
) (
Стремление к смыслу - ценность для выживания
)
    

Всякое общество задает своим членам определенную систему высших ценностей, способных придать жизни смысл. Эти ценности располагаются на трех уровнях:
Первый уровень - ценности трансцендентного, дающие возможность осмыслить жизнь в связи со смертью и придать смысл смерти. Это представление о Боге и богах, об абсолютных принципах, лежащих в основе мира и задающих систему моральных абсолютов. Ценности трансцендентного цементируют общество, они, как правило, выстраиваются в идеологическую систему, оказывающую воздействие непосредственно на эмоции людей, в результате чего религиозные смыслы страстно переживаются. 
Второй уровень - ценности общества и культуры: политические идеалы, государство, его границы, его история. Второй уровень, как правило, тесно связан с первым. Он включает также диалектику религиозного и общечеловеческого: можно находить высокий смысл в служении человечеству как таковому и посвятить такому служению жизнь.
Третий уровень - ценности личной жизни, протекающей в мире повседневности. Эти ценности различны для разных эпох, однако в них в большинстве случаев включается здоровье и долгая жизнь, мудрое отношение к перипетиям судьбы, определенная деятельность и успехи в ней, достижение социального статуса, создание семьи и продолжение рода, любовь, добрые отношения с окружающими людьми.
Противопоставлением смыслу жизни является бессмысленность. Бессмысленность можно описать через следующие экзистенциальные моменты:
1. Скука.
2. Депрессия, тоска, раздражение.
3. Отсутствие значимых целей.
4. Собственная незначительность, ненужность в личностное одиночество, покинутость и оставленность другими людьми.
5. Собственное место в универсуме переживается как случайное и безосновное, неуютное, лишенное предназначения.
6. Неприятие реальности, отрицание ее, отказ от нее.
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	Аристотель
	целью всех человеческих поступков является счастье, которое состоит в осуществлении сущности человека

	
	Эпикур 
	Целью  человеческой жизни является получение удовольствия (гедонизм).

	
	Киники (Антисфен, Диоген Синопский)
	конечной целью устремлений человека является добродетель (счастье)

	
	Стоики (Зенон Китийский)
	целью человеческих устремлений должна быть нравственность, невозможная без истинного познания.

	Иррационализм
	Артур Шопенгауэр
	жизнь человека как проявление некой мировой воли: людям кажется, что они поступают по собственному желанию, но на самом деле ими движет чужая воля.

	Экзистенциализм

	Сартр Жан-Поль

	жизнь полна абсурда и человек должен создавать свои собственные ценности в равнодушном мире

	Современный гуманизм
	Цицерон 
	высшее культурное и нравственное развитие человеческих способностей в эстетически законченной форме в сочетании с мягкостью и человечностью

	Нигилистские взгляды
	Фридрих Ницше
	смыслом жизни является подготовка Земли к появлению сверхчеловека

	Позитивистские взгляды
	Людвиг Витгенштейн
	вещи в личной жизни могут иметь смысл (важность), но сама жизнь не имеет никакого смысла отличного от этих вещей

	Прагматический подход

	Уильям Джеймс
	вместо поисков истины о жизни мы должны искать полезное понимание жизни


Религиозные подходы
Смысл жизни — в спасении души (христианство).
Согласно учению Будды, доминирующим, неотъемлемым свойством жизни каждого человека является страдание, а смысл и высшая цель жизни состоит в прекращении страдания. (Буддизм)
Смысл жизни мусульманина состоит в том, чтобы поклоняться Всевышнему. (Ислам)
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