Конкурс  санитарных постов
Вопросы конкурса:
1. Сколько градусов  нормальная температура тела человека?   (36,5 или 36,6* С)
2. Номер телефона, по которому нужно звонить, чтобы вызвать скорую помощь?    (03 или  003 (сотовый)

3. Какое кровотечение считается наиболее опасным?    (артериальное)
4. Чтобы остановить очень сильное кровотечение, выше раны накладывается…    (жгут)
5. Первая помощь при остановке сердца.  Сколько надавливаний на грудину  нужно производить между вдуваниями, если спасатель один?    (15-16)
6. При ожоге, какой степени кожа покрывается волдырями, становится покрасневшей и мокрой?  (2 степени)
7. Какой вы знаете обезболивающий препарат? (анальгин, амидопирин, баралгин и т.д.)
8. Нужно ли снимать пострадавшему одежду при переломе ноги? (нет)
9. Первая помощь при открытом переломе.  Что накладывается вначале: шина  или повязка? (  Повязка)
10. Можно ли давать пить при ранении живота?  (Нет)
 «Словесный турнир»
Задание: вставить пропущенные буквы, чтобы получилось слово, соответствующее теме мероприятия. 
Р   .   .   А   (рана)
К   .   .   .  Ь   (кровь)
О   .   .   Г    (ожог)
Ж   .   .   Т   (жгут)
Р   .   .   .   .   .   .   .   .   Я    (реанимация)
П   .   .   .  С   (пульс)
П   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   Й     (пострадавший)
Д   .   .   .   .   .  Е   (давление)
Ш  .   .  А   (шина)
Б  .  .  Т   (бинт)
П  .   .   .   .   .  М    (перелом)
Т  .    .    .    .   А    (травма)
Ш  .  К    (шок)
О   .   .   .   .   .  К    (обморок)
Р  .  .  .  .  .  .  .  .  Е   (растяжение)
   Приложение №1

Задание  «Словесный турнир».
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Приложение № 2
Задание «Аптечка»
	№
	Название лекарственных средств
	Назначение и применение
лекарственных средств
	Примечание

	1
	Анальгин


	
	

	2
	Нитроглицерин


	
	

	4
	Раствор йода


	
	

	5
	Лейкопластырь

	
	

	6
	Корвалол


	
	

	8
	Аммиака раствор


	
	

	9
	Уголь активированный
	
	

	10
	Бинт стерильный

	
	

	11
	Аспирин
	
	

	12
	Настойка валерианы
	
	

	13
	Вата

	
	

	14
	Валидол


	
	

	15

	Цитрамон


	
	


Приложение № 2 А

«Аптечка» (ответ)
	№
	Название лекарственных средств
	Назначение и применение
лекарственных средств
	Примечание

	1
	Анальгин


	Обезболивающее
	

	2
	Нитроглицерин


	Боли в сердце
	

	4
	Раствор йода


	Обработка ран
	

	5
	Лейкопластырь

	Для остановки кровотечения, обработки и перевязки ран
	

	6
	Корвалол


	При стрессовых реакциях
	

	8
	Аммиака раствор


	При обмороке
	

	9
	Уголь активированный

	Дезинтоксикация при отравлениях пищей
	

	10
	Бинт стерильный

	Для остановки кровотечения, обработки и перевязки ран
	

	11
	Аспирин
	Обезболивающее, противовоспалительное при травмах
	

	12
	Настойка валерианы

	При стрессовых реакциях
	

	13
	Вата

	Для остановки кровотечения, обработки и перевязки ран
	

	14
	Валидол


	Боли в сердце
	

	15


	Цитрамон
	Обезболивающее, от температуры
	


