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I. Введение. Общие проблемы городов, связанных с урбанизацией.
Слово «экология» прочно вошло в обиход. Его можно услышать по радио, в телепередачах, в разговорах на бытовую тему, прочитать в газетах и журналах. Произошло это не случайно. Масштабы воздействия человека на природу огромны. Планета сама уже не может залечить нанесенные ей раны. Вспомним известные слова тургеневского героя Базарова: «Природа – не храм, а мастерская, и человек в ней работник». К чему ведет и уже привела эта установка сегодня, хорошо известно на конкретных фактах. Рост хозяйственной деятельности человека, бурное развитие научно-технической революции усилили отрицательное воздействие на природу, привели к нарушению экологического равновесия на планете.
«Экология» в буквальном переводе – наука о доме. Переходя сразу к категориям высокого порядка, таким как экосистема, биосфера, мы часто забываем, что для нас важнейшей частью среды обитания является наше собственное жилище, в котором мы проводим более половины своей жизни. Но важен и тот факт, где находится это жилище, в городе или селе. Города стремительно растут, отбирая у естественной среды все новые территории. Быстрый рост городов отмечен с началом промышленной революции и продолжается бурными темпами. На сегодняшний день более половины населения планеты проживает в городах. 
Экологические проблемы городов связаны с чрезмерной концентрацией на сравнительно небольших территориях населения, транспорта и промышленных предприятий, с образованием антропогенных ландшафтов, очень далеких от состояния экологического равновесия. Сегодня важно сознавать неразрывную связь природы и общества, которая носит взаимный характер. Часто мы ощущаем желание сделать что-то полезное для улучшения экологической обстановки на планете. Столь же часто мы испытываем разочарование от невозможности что-то изменить к лучшему. Охранять природу можно начать с собственного дома.
Целью моей работы является изучение:
· экологической обстановки города Балаково: состояния водного, воздушного бассейна, а так же проблемы городских отходов;
· влияния антропогенного фактора на экологию города;
· воздействия окружающей среды на здоровье городского населения.


II. Экологическая обстановка города Балаково.

[bookmark: _Ref161562811]2.1. Город, в котором я живу. 

Город Балаково является вторым по индустриальным потенциалам промышленным центром Саратовской области, который включает в себя более десяти крупных отраслей, в том числе химическую, нефтехимическую, энергетику и машиностроение. В городе расположены такие предприятия как Балаковская АЭС, Саратовская ГЭС, ТЭЦ-4, ООО «Балаковский завод волоконных материалов», ОАО «Балаковские минеральные удобрения», ОАО «Балаковорезинотехника», ОАО «Волгадизельмаш» и др.
Город поделен на одиннадцать микрорайонов, поселок Дзержинского, поселок Сазанлей, жилгородок. Большой достопримечательностью моего города является вода, которая окружает его со всех сторон. Балаково называют «Волжской Венецией»: с одной стороны к городу вплотную подступило «море» – Саратовское водохранилище, с другой – Волга, оросительный канал, а судоходный проходит по городу, разделяя его на две части (островную и заканальную) соединённые шлюзовым мостом.

2.2. Общие тенденции в экологической обстановке.

С ростом населения увеличиваются экологические проблемы города. Социально-экономическая обстановка привела к неуправляемости процесса урбанизации. Большая часть населения БМО сосредоточена в городе. Круговорот вещества и энергии в городе значительно превосходит таковой в сельской местности.
Атмосфера нашего города сильно загрязнена. Наибольший вклад в это на протяжении многих лет вносит ООО «Балаковский завод волоконных материалов», ТЭЦ-4, ОАО «Балаковские минеральные удобрения», ОАО «Балаковорезинотехника», ЗАО «Волгадизельмаш». Также существенный вклад вносит автотранспорт.
Город потребляет в несколько раз больше воды в расчете на одного человека, чем сельские районы. Загрязнение водоемов достигает катастрофических объемов. Используемая предприятиями вода плохо очищается или не очищается совсем. Основными потребителями водных ресурсов являются Саратовская ГЭС, ОАО «Балаковские минеральные удобрения», ЖКХ (в частности МУП «Водоканал»).
Почвенный покров городских территорий подвергается коренному преобразованию. На больших площадях, под магистралями и микрорайонами, он физически уничтожается. В зоне парков, дворов, улиц загрязняется бытовыми отходами, обогащается тяжелыми металлами.
Растительный покров города практически полностью представлен «культурными насаждениями» - парками, газонами, цветниками, аллеями. Многолетние растения развиваются в условиях сильного угнетения.

III. Влияние на окружающую среду отраслей народного хозяйства. Воздействие окружающей среды на здоровье городского населения.

3.1. Загрязнение атмосферного воздуха.

В городе наблюдается чрезвычайно интенсивное загрязнение атмосферы. В ней одновременно присутствуют множество загрязняющих реагентов, их совместное действие оказывается еще более значительным. Различают загрязнения, производимые стационарными и мобильными источниками. Первые выбрасывают в воздух главным образом сернистый газ, оксиды азота, а также некоторое количество угарного газа, фенолов и др. загрязняющие вещества. Эти выбросы распространяются на большой территории, так как происходят в основном на большой высоте (в зависимости от высоты труб). Зоны выбросов накладываются друг на друга и образуют области устойчивых загрязнений. В отличие от стационарных источников загрязнение воздушного бассейна автотранспортом происходит на небольшой высоте и практически всегда имеет локальный характер. Их концентрации быстро уменьшаются по мере отдаления от транспортной магистрали.  
В целом выбросы автотранспорта значительно более токсичны, чем выбросы, производимые предприятиями города. Наряду с угарным газом, оксидами азота и сажи (у дизельных машин) работающий автомобиль выделяет в окружающую среду более 200 токсичных веществ и соединений. Среди них следует выделить соединения тяжёлых металлов и некоторые углеводороды, бензапирен (обладающий канцерогенным эффектом).
Выбросы загрязняющих веществ в атмосферу на территории г. Балаково в 2010 году составили 17,669 тыс. т, в том числе: от стационарных источников – 3,569 тыс. т, от автотранспорта – 14,1 тыс. т. По сравнению с предыдущим годом объем выбросов от стационарных источников уменьшился на 0,328 тыс. т (8,4%).
Основной вклад в выбросы от стационарных источников вносят предприятия обрабатывающего производства (ОАО «Балаковорезинотехника» и др.), предприятия по производству и распределению электроэнергии, газа и воды (филиал ОАО «Волжская ТГК» «Балаковская ТЭЦ-4»). 
 Динамика суммарных выбросов загрязняющих веществ от стационарных источников г. Балаково за 11 лет представлена на рисунке
[image: ]
Загрязнённость атмосферы определяют индексом загрязнения атмосферы (ИЗА). При его определении рассчитывают содержание в атмосфере пыли, диоксида азота (NO2), оксида углерода (СО), аммиака, формальдегида. В 2012 году среднегодовая величина индекса загрязнения атмосферы (ИЗА) составила 13,1 (в 2011 году ИЗА = 10,9), максимальная величина ИЗА была зафиксирована в августе (ИЗА = 16,1), минимальная – в феврале (ИЗА = 6,6) 



Загрязнители попадают в организм человека в основном через систему дыхания. Органы дыхания страдают непосредственно, т.к. 50% частиц примесей, размером в 0,001 – 0,1 мкм беспрепятственно проникают в лёгкие и осаждаются в них, вызывая токсический эффект. В некоторых случаях воздействие одних загрязнителей в комбинации с другими приводит к более серьёзным расстройствам здоровья, чем воздействие каждого в отдельности. Резкое повышение концентрации примесей сохраняющееся в течении нескольких дней увеличивает смертность пожилых людей от респираторных и сердечно-сосудистых заболеваний.
Концентрация оксида углерода (CO), превышающая предельно допустимые, приводит к физиологическим изменениям в организме человека, а очень высокая – даже к гибели. Объясняется это тем, что он легко соединяется с гемоглобином крови, образуя карбоксигемоглобин, повышенное содержание которого сопровождается ухудшением остроты зрения, деятельности сердца и легких; нарушением некоторых психомоторных функций головного мозга; головной болью, сонливостью, нарушением дыхания. Возможен летальный исход.
Оксиды азота под воздействием солнечной радиации соединяются с непредельными углеводородами, образуя перексилацетилнитрат (ПАН) и перексилбензоилнитрат (ПБН) (которые являются основными составляющими фотохимического смога). ПАН и ПБН сильно раздражают слизистые оболочки,  а в комбинации с озоном вызывает раздражение носоглотки и спазмы грудной клетки.
Бензапирен - одно из наиболее опасных веществ на земле. Является терагенным веществом (вызывает уродства эмбрионов), мутагенным веществом (вызывает мутации в генетическом аппарате человека). Накапливается по пищевым цепям. 
Фенол и формальдегид вызывают экзему, астму, онкологические и сердечно-сосудистые заболевания. Все это, и многое другое присутствует в атмосфере нашего города. 

3.2. Загрязнение водного бассейна.

Вода – одно из самых распространенных и в то же время одно из самых необыкновенных веществ на Земле. Это вещество, без которого немыслимо существование не только человека, но и всего живого. Вода для нужд человека берется у природы взаймы, но возвращается к ней уже загрязненная. Загрязнение воды происходит в зоне водопотребления и в черте города за счет его стоков. 
Источником водоснабжения города Балаково служит река Волга и подземные воды аллювиальных отложений. Основными потребителями воды являются Саратовская ГЭС, Балаковская АЭС, МУП «Балаково-Водоканал», ОАО «Балаковорезинотехника», ООО «Балаковские минеральные удобрения», Балаковская оросительная система. 
Объем водопотребления по г. Балаково в 2010 году составил 110,11 млн. м3 воды, в том числе 107,86 млн. м3 поверхностной воды. В поверхностные водоемы предприятиями города сброшено 53,2 млн. м3 сточных вод, из них 27% являются загрязненными (без очистки и недостаточно очищенными).
Объем сброшенных сточных вод в поверхностные водоемы по сравнению с предыдущим годом уменьшился на 11,3% за счет уменьшения использования воды на некоторых предприятиях города (Балаковская АЭС), сокращения потерь при транспортировке (МУП «Балаково-Водоканал»), в результате проведения мероприятий в целях рационального использования воды (филиал ОАО «Волжская ТГК» «Балаковская ТЭЦ-4»).
Объем и степень очистки сточных вод в поверхностные водоемы за 2011-2012 годы, млн. м3

	Город,
муниципальный район
	Годы
	Объемы сброса сточных вод

	
	
	Всего


	Загрязненные

	
	
	
	всего

	в том числе

	
	
	
	
	без очистки
	недостаточно очищенные

	Балаковский МР, 
всего:

	2011
	51,2
	0,6
	-
	0,6

	
	2012
	35,5
	0,5
	-
	0,5

	в т.ч 
г. Балаково
	2011
	37,9
	0,6
	-
	0,6

	
	2012
	35,5
	0,5
	-
	0,5

	
Балаковский район
	2011
	13,3
	-
	-
	-

	
	2012
	-
	-
	-
	-



В волжской воде присутствуют нефтепродукты, органические и биогенные вещества, тяжелые металлы, пестициды.
Все эти вещества негативно влияют на здоровье человека. Конечно же, воду очищают, прежде чем она попадает к жителям города, но в настоящее время городские очистные сооружения МУП «Балаково-Водоканал» из-за длительного срока эксплуатации срочно нуждаются в реконструкции. 
Серьёзную озабоченность у жителей города вызывает ежегодное снижение качества питьевой воды в коммунальном водопроводе.
Лаборатории по анализу питьевой воды централизированного водоснабжения чётко определяют тенденцию роста случаев обнаружения в воде железа, кальция, магния, значительно в превышающих оптимальный физиологический уровень количествах и, следовательно, санитарно-гигиенические нормативы.
Из-за нарушения герметичности водопроводной сети и её изношенности попадающая в дома вода вторично загрязняется микробами.
Высокое содержание железа в воде влияет в первую очередь на её органолептические свойства, а также, при достаточно высоких значениях (3-5мг/дм3), может вызвать патологию желудочно-кишечного тракта, заболевания печени, аллергические реакции. Длительное употребление такой воды увеличивает риск инфарктов и негативно влияет на репродуктивую функцию. Кроме того, сухость и зуд кожи - тоже влияние избыточного железа.
Негативно сказывается высокое содержание ионов железа и на водопроводные разводящие сети, приводя к коррозийным процессам, что влечёт к дополнительному ухудшению качества питьевой воды.
Содержание в воде катионов кальция и магния сообщает воде жёсткость. Жёсткость воды, которую до последнего времени никто из медиков не воспринимал, теперь усиленно привлекает к себе внимание в связи с выявленной прямой зависимостью между жёсткостью воды и смертностью от сердечно-сосудистых заболеваний.
Органические вещества отрицательно влияют на печень, почки, репродуктивную функцию, центральную нервную и иммунные системы человека.
Из вышеизложенного следует, что Балаково, имеющий большое количество крупных промышленных предприятий, должен иметь и мощные очистные сооружения и современные разводящие водопроводные сети. 
В сложившейся обстановке с качеством питьевой воды необходимо использовать фильтры очистки воды в домашних условиях.

3.3. Зеленые насаждения города.

Наличие в городе зеленых насаждений является одним из благоприятных экологических факторов. Они активно очищают атмосферу, кондиционируют воздух, снижают уровень шумов, препятствуют возникновению неблагоприятных ветровых режимов, кроме того благотворно действует на эмоциональное состояние человека.
Зеленые насаждения должны быть максимально приближены к месту жительства человека - только тогда они могут оказывать положительный экологический эффект.
В нашем городе зеленые насаждения расположены крайне неравномерно. В островной части города, и в районах старой застройки с 1 по 4 микрорайоны зеленый фонд уже устарел и требует замены. Причем строительство магазинов и других сооружений на свободных территориях этих районов ведет к уменьшению зеленой зоны. Озеленение в новостройках сопряжено с немалыми трудностями как технического, так и экономического характера. В техническом отношении озеленение затрудняется захламленностью территории и захоронениями в почве отходов строительства. Но, несмотря на это, максимально возможное озеленение городских территорий относится к числу наиболее важных экологических мероприятий города.
Площадь зелёной зоны вокруг Балакова составляет 4000 га. На одного жителя приходится 200м2, что не соответствует норме - 300 м2. В наибольшей степени не соответствует норме площадь уличных зелёных насаждений.
До настоящего времени не создан зелёный пояс вокруг города, который внёс бы вклад в улучшение экологической обстановки на территории БМР.
Хотелось бы заметить, что некоторые жители нашего города помогают озеленять прилегающую к дому территорию, особенно люди пожилого возраста. А в домах, относящихся к ТСЖ, проводятся субботники и зеленые строительства ведется за счет этих товариществ. Несомненно нельзя обойтись без помощи городской власти, которая должна осознать важность этой проблемы. 

3.4. Проблемы городских отходов. 

В те времена, когда большая части населения планеты жила в сельской местности, утилизация отходов была облегчена благодаря всасывающей способности земли и воды. Крестьяне, отправляя свою продукцию с поля сразу к столу (обходясь без переработки, транспортировки, упаковки, рекламы и торговой сети) привносили мало отходов. Овощные очистки и тому подобное скармливалось домашним животным. Навоз использовался как удобрение почвы. Передвижение населения в города привело к совершенно иной потребительской структуре. Продукцию стали перерабатывать, упаковывать и т.п., а значит увеличилось число отходов.
Отходы делятся на промышленные и бытовые. Бытовые отходы – это смесь, состоящая в основном из разнообразного хлама, содержит металлы, стекло, макулатуру, пластмассы, пищевые отходы. В этой смеси содержится большое количество опасных отходов: ртуть из батареек, фосфорокарбонаты из флюорисцентных ламп и токсические химикаты из бытовых растворителей, красок. Все это вывозится на городскую свалку. Отходы промышленного производства так же попадают на свалку.
По данным министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства области, на свалки и полигон ТБО в 2012 году вывезено 655.8 тыс. м3 твердых бытовых отходов.
Основной вклад в образование промышленных отходов г. Балаково и Саратовской области в целом вносит ООО «Балаковские минеральные удобрения», на котором образуется фосфогипс (отход производства фосфорной кислоты, относящийся к 4-му классу опасности для окружающей среды). Его доля в общей массе промышленных отходов города составляет 96,0%, 

3.5. Качество жилой среды горожанина.

Завершая разбор основных факторов, формирующих экологическое состояние моего города, хочу остановиться еще на одном, непосредственно связанном с экологией человека и урбанизацией. 
Жители городов в будний день большую часть времени проводят в замкнутых пространствах. Взрослое население до 9 часов находится на работе, 10-12 часов – дома и не менее часа в транспорте, магазинах и других общественных местах. Дети и подростки так же много времени проводят в помещениях – детских садах, школах, дома, у компьютеров и телевизоров. С окружающей средой города население непосредственно соприкасается приблизительно 2-3 часа в день. Люди стали меньше бывать на свежем воздухе. Эти факты заставляют обратить особенно серьезное влияние на экологические характеристики производственной и жилой сред. 
Создание в замкнутых пространствах комфортных условий и, прежде всего, очищенного кондиционированного воздуха и пониженного уровня шумов может значительного уменьшить отрицательное влияние городской среды на здоровье человека. Однако решению этого вопроса уделяется пока недостаточно внимания.
В пределах самой жилой среды действуют немало факторов, влияющих на её качества. К ним следует отнести газовые кухни, значительно повышающие загазованность жилой среды, пониженную влажность воздуха (при наличии центрального отопления), наличие значительно количество разнообразных аллергенов- в коврах, мягкой мебели, теплоизолирующих материалах, используемых при строительстве, и многие другие.
Каково же самочувствие горожан в этой обстановке? 
Мной и моими учениками было проведено анкетирование взрослого населения Балаково (в количестве 50 человек) для исследования их отношения к экологической обстановке города. Результаты таковы: на вопрос «Считаете ли вы экологическую обстановку в г.Балаково удовлетворительной?» 33,2% опрошенных ответили «да», 61,8% - «нет» и 5% не смогли дать ответ. 
Почти все опрошенные (96%) согласились, что их самочувствие зависит от экологии, при этом 64% отмечают его ухудшение при ветре со стороны промышленных предприятий.
Состояние водоёмов оценили как хорошее только 7,4% опрошенных, большинство же (80,4%) считает их состояние неудовлетворительным.
На вопрос «Участвовали бы Вы в субботниках для уборки города?»  56,4% ответили «да», 18% категорически против.
Подавляющее большинство (92,4%) анкетированных считают, что спецслужбам необходимо строже контролировать чистоту и порядок на улицах, а нарушителей заставлять убирать и наказывать штрафом.
Опрос показал, что жители обеспокоены неудовлетворительным состоянием окружающей среды. Главным источником загрязнения они считают крупные промышленные предприятия города, которые не соблюдают нормативов по вредным выбросам. Многие жители высказывают негодование по поводу бездействия должностных лиц, которые накладывают «смешные», бесполезные  штрафы на эти предприятия вместо принятия каких-либо реально действенных мер. Улицы города горожане считают неблагоустроенными. Некоторые упомянули проблему бездомных животных, заполонивших наш город.

  IV. Пути решения экологических проблем.
Сложившееся на Земле положение учёные определяют как экологический кризис. И нет на сегодня более важной экологической задачи, чем поиск путей выхода из него.
В 2012 году ведущими предприятиями района на выполнение природоохранных мероприятий израсходовано более 248,0 млн. руб.
Основной целью выполнения мероприятий является решение проблем охраны окружающей среды, создание благоприятной среды обитания для населения на территории Балаковского муниципального района, сохранение и улучшение качества окружающей среды, снижение антропогенного воздействия на окружающую среду до экологически допустимого уровня, обеспечение охраны и воспроизводства природных ресурсов, улучшение здоровья населения.
Наибольшие затраты на природоохранные мероприятия в 2012 году, как и в предыдущие годы, произведены на ОАО «Балаковские минеральные удобрения». Продолжается целенаправленная работа по повышению надежности технологического оборудования, совершенствованию технологических процессов, выполнению природоохранных мероприятий.
Экологическое образование и просвещение
В рамках развития системы экологического воспитания молодежные общественные организации принимали участие: 
- в ежегодной Всероссийской акции «Зеленая планета» (Балаковская городская общественная организация немецкой молодежи «Феникс XXI);
- в проекте «Гринпис» по сбору макулатуры, акциях «Чистый город», «Зеленый город», организованных при поддержки партия «Единая Россия» (представители волонтерского движения, организованного на базе МБУ «Центр комплексного обслуживания детей и молодежи «Молодежная инициатива»);
- в акциях по уборке территории города (некоммерческое образовательное учреждение, центр дополнительной подготовки «НЕ ЗРЯ»).
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